
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みんなで選ぶ、ふれあいの家の「ここがいい！」 

① 「家族のように心安い」 
ふれあいの家に来られるようになったらどの方も、「こ

こは何でも話せて心安いところや！」と口を合わせて言

われます。開設以来 8年通われている N さんは、「ここ

はひとつの大きな“家族”なんや」と笑顔で話されます。

来れば毎回 12 人のよく知った顔に出会える、こんなにア

ットホームな場所はふれあいの家ならではです！ 

ふれあいの家の「ここがいい！」を、みなさんの声を

拾いながらシリーズで紹介していきます。 

社会福祉法人 近江ちいろば会  ふれあいの家 おしどり 

おしどり ふれあいだより 

秋の味覚 スイートポテト作り 

今回は秋のデザート作りをしました。2種類

のさつまいもを準備し、蒸してから皮を剥い

てつぶし、泡立てた生クリームやお砂糖を入

れてオーブンで焼きました♡カップに生地を

入れる時は、スプーンか絞り袋どちらを使う

方が良いか皆さんで話し合いながら進めまし

た。焼き上がりを見て「わー！綺麗やなぁ〜。」

とうっとりされていました。季節を楽しみな

がら自分たちで作ったおやつは特別美味しい

ですね♡  

（毎週火・金曜日 ふれあい楽舎にて活動中） 

〒520-3244 湖南市サイドタウン 3 丁目 15－18 

TEL（0748）74-0005 /FAX 74-0403 

第 180 号 

（2025 年 11 月号） 

お互いに協力しながら 

竜王のコスモス畑にて 

この距離感がまさに 

“家族”です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい日帰り旅行 

紅葉の奥琵琶へ！ 

11 月中旬、紅葉が色づき始めた秋の奥琵琶へ行って

きました。今まで 100 回近くのこの旅行のなかで、過

去最多人数 22 名の大旅行でした！今津のホテルでは

琵琶湖を一望しながらのランチをいただき、メタセコ

イヤ並木から奥琵琶湖パークウェイ展望台までのドラ

イブは、紅葉に澄んだ湖面の色が合わさりすばらしい

景色でした。 

おしどり ４コマ劇場 

第 150 話 建て替えの案内 

 

お金の貸し借りはありませんから 

おしどりふれあいだよりは、法人のホーム

ページにも掲載しています。また、ふれあ

いの家の日々の活動もブログに掲載してい

ます。ぜひご覧ください。 

ふれあい活動のおしらせ 
おしどりでは、「ふれあい活動」と称し地域の方がい

つまでも元気に暮らせることを願い様々な活動や催し

を、デイサービスの運営と並行しておこなっています。

介護保険を利用する前段階から老若男女問わずご自由

に参加いただけます。 

まんが Yoshio 

奥琵琶湖の展望台にて“半”集合写真 

今いる場所を絵地図で確認しながら・・ 

今津サンブリッジホテル 

での豪華ランチ！ 


