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“お一人おひとりの培われた力を大切に“
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【家のようなしんあいでの暮らし】
寒暖差が出てきて、少しずつ日が暮れるのも早くなってきましたね。
季節の変わり目ですが、「しんあい」という一つの場所でいきいきと
した暮らしをみんなで過ごしています。
この『暮らし』という言葉の語源は、「日が暮れる（暗くなる）まで時
を過ごす」という意味から「生活をする」という意味に変化した言葉だ
そうです。
生まれも育ちも違う、年齢もさまざま、得意なことも人それぞれ。
そんな皆さんが一つの場所で朝から夕方まで一緒に過ごす。これも
また、一つの暮らしとして、カタチになっているのだなあと感じます。
３人寄れば文殊の知恵、といいますが、数十人が集ったら、さまざ
まな知恵が出てきたり、笑顔の会話が生まれます。家のような
しんあいだからこそ、一日一日の暮らしを大切にしたいと思います。

『ちいろば文化祭 10/4～10/30』
しんあいや他の事業所の作品をぼだいじの本館に飾ります。
しんあいから、出かけて観に行きましょう♬
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慣れた手付きでお米とぎ

草を引いて、畝を作って・・・

～敬老おめでとうございます～
敬老週間はお弁当やお祝い演奏会・マジックかくし芸！？
など盛りだくさん。「楽しかったわ～、来年も元気に迎えた
いわ！ 」と・・・。

～日常のひとこま～

癒しの赤ちゃん
（ぬいぐるみ）やな～

「今日も出会えて
うれしい！！」

「玄関掃除？手伝おうか？」


