
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（毎週火・金曜日 ふれあい楽舎にて活動中） 

〒520-3244 湖南市サイドタウン 3 丁目 15－18 

TEL（0748）74-0005 /FAX 74-0403 

E-mail  oshidori@chiiroba.jp 

社会福祉法人 近江ちいろば会  ふれあいの家 おしどり 

おしどり ふれあいだより 
第 168 号 
（2024 年 11 月号） 

 

先日ふれあいの家に新しい利用者のＫさんが加わ

りました。実はＫさんは以前 5 年以上ふれあいの家に

通われていました。ところが昨年の夏頃になって身体

の調子が思わしくなく、介護認定を受けてお向かいの

デイケアの家おしどり（おしどり）に移られました。

この 1年は、おしどりで特技の作品作りを続けながら

機能訓練にも励まれた結果、体調が改善！そしてこの

度、体調古巣ふれあいの家に返り咲きとなりました！ 

  

ふれあいの家とおしどりのボッチャ交

流試合。このような楽しい交流を続け

ていきたいです。今回はふれあいの家

のメンバーとして凱旋！ 

 

ふれあいの家からおしどりへ、おしどりからふれあいの家へ！ 
 

 “おしどりグループ”の大きな特長は、

介護予防の段階から要介護状態に至るまで

なじみの関係を継続しながら安心して過ご

していただけることです。ふれあいの家に

戻られた今回のＫさんは、逆のケースで、

ふれあいの家としても初めての出来事でし

た。おしどりに移ってもなじみの関係を絶

やさずに生活を続けた結果、介護度が改善

に向かいふれあいの家に戻る・・。“おしど

り”の特長をうまく辿っておられるＫさん

の今後に期待するとともに、ご本人のこの

一年の努力を讃えたいと思います。 

 

認定更新の結果を受けて、なつかしいふ

れあいの家に戻るか、一年を過ごしたお

しどりでこのまま過ごすか、最後まで悩

んだそうです。どちらの“おしどり”も

良い所です ＼(^o^)／ 

 

この一年、おしどりや家でリハ

ビリをがんばりました。みんな

が「よくなって良かったね」と

言ってくれました。またみんな

といろんなお話ができて嬉しい

です。 

支援の必要な方 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三方五湖 レインボーライン展望台にて 

ふれあい活動のニュース 
おしどりでは、「ふれあい活動」と称し地域の方がいつ

までも元気に暮らせることを願い様々な活動や催し

を、デイサービスの運営と並行しておこなっています。

介護保険を利用する前段階から老若男女問わずご自由

に参加いただけます。 

 

ふれあい日帰り旅行 

福井・小浜へ行きました！ 
若狭・小浜へ日帰り旅行に出かけました。 

11 月 6 日の若狭地方の天気は雨の予報・・。しか

し行ってみると、ずっといいお天気！海は荒れ模様

で残念ながら遊覧船には乗れませんでしたが、豪華

な懐石ランチをいただいた後は三方五湖まで景色

を楽しみながらドライブができました。遊覧船はま

たぜひ次の機会に！ 

 

まんが Yoshio 
 

おしどりふれあいだよりは、法人のホームページにも掲載 

しています。また、ふれあいの家の日々の活動もブログに 

掲載しています。 

ぜひご覧ください。 ふれあいの家おしどり 検索 

おしどり ４コマ劇場 

第 139 話 バスに急げえ！ 
 

☺体は急いでるんですけどねえ・・ 


