
今月のテーマ別体操



近江ちいろば会 食堂
管理栄養士 監修

2024.８

よくある質問 Q＆A

次月の内容

管理栄養士の 栄養サポート ９月
食事の形態食①

【形態食を選ぶときのポイント】

食事の形態食②
（近江ちいろば会の形態食）


