
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（毎週火・金曜日 ふれあい楽舎にて活動中） 

〒520-3244 湖南市サイドタウン 3 丁目 15－18 

TEL（0748）74-0005 /FAX 74-0403 

E-mail  oshidori@chiiroba.jp 

社会福祉法人 近江ちいろば会  ふれあいの家 おしどり 

おしどり ふれあいだより 
第 165 号 
（2024 年 8 月号） 

 

ふれあいの家の、ここがいい！ 

Ｆさんにちょっとインタビュー 
 

Ｆさんらしい独

自の切り口でふ

れあいの家の良

さを語って下さ

いました！ 

ここからは、椅子に座

ってゆっくりと景色を

眺められます。人目を

気にすることなく心地

よい室内から外を眺め

て楽しんでいます。空

も綺麗に見えます。 

ミニお出かけ 
ピスガこうせいと菩提寺まちづくりセンターに行っ

てきました ᚕᚖᚗᚘᚙᚚ᚛᚜ ³₃ ピスガこうせいには入居者様のご

家族様が趣味でしておられて、賞もとっておられる切

り絵の作品が飾ってありました！大きい作品から数枚

の紙を重ねて作っておられる作品もあって、みなさん

「すごいな」「これどうやって切ってるんやろ」と興味

津々で見ておられました সহ঺঻ 

そのあとに、菩提寺まちづくりセンターに、金曜日

のご利用者様が作られた作品をボランティアさんが飾

ってくださっていたので行ってきました ᨸᨹᨺᨻᨼ 

自分たちが作った作品が飾られているのを見ると自然

とみなさん笑顔になっておられました。まちづくりセ

ンターでは地域の方と作品を見ながらお話しができま

した。地域の方との交流ができる良い機会にもなりま

した！！ 

 

 

ふれあいの家 ただいま看板製作中！ 
ふれあい楽舎ができて 9 年経ちますが、ふれあいの家にな

い物・・ それは、表の看板です。ない物はみんなで作ろ

う！ということになって、ただ今製作中です。雨風に負け

ない丈夫な看板になるようにみなさんでニスを塗りまし

た。どんな看板ができるのか乞うご期待！ 

この季節、ブラックベリー

が実ります。このあたりに

看板が掲げられたらすば

らしいかも。 

 
今年もたくさん成りました！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふれあい活動のニュース 

木曜ミニコンサート♪ ９月の予定 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

19 日 笛の演奏 

坂井孝之さん 

 小百合さん 
 

12 日 歌とピアノ 

歌唱：前田悦代さん 

ピアノ：江島礼子さん 

おしどりでは、「ふれあい活動」と称し地域の方がいつ

までも元気に暮らせることを願い様々な活動や催し

を、デイサービスの運営と並行しておこなっています。

介護保険を利用する前段階から老若男女問わずご自由

に参加いただけます。 

 

ぼだいじフレイル予防教室 
3 シーズン目が始まります！ 

9 月 16 日（月）13 時～14 時 
場所：サイドタウン自治会館 

参加費：200 円 
事前申し込みは必要ありませんので 

当日お気軽にお越しください。 

おしどりふれあいだよりは、法人のホームページにも掲載 

しています。また、ふれあいの家の日々の活動もブログに 

掲載しています。 

ぜひご覧ください。 ふれあいの家おしどり 検索 

おしどりふれあい活動のご案内 

 健康ウォーク 
  毎週金曜日 朝 7時 30 分～ 

   ふれあい楽舎集合・参加自由 
 希望が丘の中をゆっくりペースで１時間ほど歩きます。 

 ぼだいじフレイル予防教室 
第３月曜日 13 時～14 時 

  サイドタウン自治会館にて・参加費 200 円 

 みんなで歌おう会♪ 
第４水曜日 13 時 30 分～14 時 30 分    

ふれあい楽舎にて・参加自由 

 子ども１００円ごはん 
  第４土曜日（＊変更になる場合もあります） 

   ふれあい楽舎にて・子どもさん１００円 

どの活動も参加申し込みは不要です。 

お気軽にご参加ください。 

おしどり ４コマ劇場 

第 136 話 返事がない・・ 
 

大丈夫！みんなには伝わっています 

絵 Yoshio 
 


