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お部屋にはキッチン、トイレ、エアコンが完備。ナース

コールも居室内２か所に設置。安心してお過ごしいただ

けます。

お食事は、１階の食堂でご提供いたしま
す。１日３食、管理栄養士による健康や
季節を考えたお食事をお召し上がりいた
だけます。

行事は多種多様です。新年会やクリスマス会など季節の

ものはもちろんのこと、大スクリーンでの映画会や、移

動スーパー・移動洋服店・キッチンカーでのお買い物、

囲碁や将棋・オセロの会、体操教室にアロママッサージ

なども行っております。日々の生活が潤いあるものとな

るよう願って開催しています。

ピスガこうせいには50名の入居者様が生活されています。
60歳以上の自立した生活をされる方のための公的な高齢者施

設です。当法人にはデイサービスや訪問介護、訪問看護、訪
問リハビリなどがあり、入居しながら介護保険のサービスを

使って、安心して暮らしていただくことが出来ます。

ピスガこうせいは５階建てで、２階から５階が入居者様の
居室です。居室は全室南向きで、日当たりは抜群！ベランダ
からの眺めは最高です！

ケアハウス ピスガこうせいは「人にしてもらいたいと思うことを 人にもしなさい」を理念に、

入居者様の存在そのものを大切にしながら共に歩んでいきたいと願い、日々の運営を行っています。

ご入浴は１階に大浴場

があります。足をゆっ

くり延ばしてお入りい

ただけます。
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ケアハウス「ピスガこうせい」ってこんなところです！  

 ケアハウス「ピスガこうせい」は 60歳以上の自立して共同生活ができる方

であれば、要支援認定や要介護認定が出ていても入居し、生活していただ

けます（50室ございます）。もちろん、県外の方でもご入居いただけま

す。 

お一人につき一部屋（１４畳ほどで、キッチン、トイレ、エアコン、ナースコールが完備で

す）ご利用いただきますので、ご夫婦でご入居の方はそれぞれのお部屋として使われたり、１部

屋をベッドルームに、もう１部屋をリビングとされている方もおられま

す。食事は３食、自前の厨房（「ちいろば食堂」と呼んでいます！）で、

栄養はもちろん季節や紋日を考慮した温かくおいしいお食事が提供され

ます。毎月のお誕生日会や敬老会、クリスマス会、新年会などはスペシ

ャルメニューで、びっくりするような御馳走が並びます！入居者の方々

にいかにサプライズするか、いつもちいろば食堂の職員が心を尽くして

考えてくれています。お食事はピスガこうせいの自慢の一つです。 

 

  ケアハウスの１日は 7時 30分からの朝ごはんで始まります。

「おはようさん」とみなさん声を掛け合い食堂にこられます。お食事

のあとは、町のサークル活動に参加されたりデイサービスに行かれた

り、買い物や通院とそれぞれの１日をその人らしくご自由にお過ごし

です。お昼ご飯は 12時から、夕食は 17時

30分から。ご入浴は大浴場があり、16時から

20時まで自由に入れます。また日中はケアハウ

ス内で映画会、おやつやスーパーの移動販売、健

康教室なども開催し、潤いのある毎日をお過ご

しいただきたいと願って取り組んでいます。 

 

「ピスガこうせい」で 60歳以上の方々が共に暮らすメリットはたく

さんありますが、その中でも取り立てて素敵だと感じる点は「仲間がい

る・友がいる」ということでしょう。温かい日差しの下で語り合われて

いる姿はいつも楽しそうでうらやましいくらいです。そして、元気な時

からピスガこうせいにご入居いただく事で、慣れた場所で長く元気にお

暮しいただく事が可能になってきます。 

ご自分で何でも元気にできる時にご入居いただいて、生活するうちに

必要となってくる介護サービスを少しずつ追加してご利用されながら、ピスガこうせいという自

宅で自立した生活をお続けいただく事が可能となります。 

何かあってから…より、元気で不自由なくお過ごしの間に入居されるのが一番おすすめです。

それが、慣れたところで長く元気にご自分らしく輝いてお過ごしいただける秘訣です！！ 

 

見学はご予約制です。ぜひピスガこうせいに流れる空気を感じにいらしてください。 

１月の誕生会ではしゃぶし

ゃぶが振る舞われました。 

信楽名物「ポンタ焼き」。 

出来たてアツアツでした！！ 
体操教室はいつも大盛況です！ 

入居者様の集まるところには 

いつも笑顔が溢れます。 


