
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（毎週火・金曜日 ふれあい楽舎にて活動中） 

〒520-3244 湖南市サイドタウン 3 丁目 15－18 

TEL（0748）74-0005 /FAX 74-0403 

E-mail  oshidori@chiiroba.jp 

いろんな秋を満喫！ 

まちづくりセンターへ 

展示物を見に。 

第 144 号 
（2022 年 11 月号） 

 

運動・ドライブの秋！ 

「今年もさんまの炭火焼きをしました。皆さんと一緒

に見事に美味しく焼けましたね。早速焼きたてをいた

だきました。やっぱり炭火焼きは美味しいですね。や

きいももとても美味しかったです。」（M さん） 

かわいいかぼちゃでハロウィン

かぼちゃを作りました！ 

「ハロウィンの飾り、はじめて作

った。ふだんあまり見る事がない

のでむずかしかったが、目と口を

つけたらそれらしくなって楽し

かった。」（Y さん） 

社会福祉法人 近江ちいろば会  ふれあいの家 おしどり 

おしどり ふれあいだより 

食欲の秋！ 

～さんま炭火焼き～ 

芸術の秋！ 

秋晴れの日、「こんな日はドライブに行こ

う！」と多くの声があり、予定をドライブに

変更！守山のコスモス畑に出かけました。 

ふれあい楽舎周辺の散歩コースは

本当に気持ちいい～です！ 

ふれあいの家の秋の風物詩とな

りました！ 写真は息の合った 

見事な“さんまリレー” 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おしどりでは、地域の方が安心して集える場を目指

し、地域で元気に過ごせるように様々な催しをおこな

っています。 

 

長らく活動休止を余儀なくされていた木曜ミニコン

サートを久しぶりに開催することができました！長

年ボランティアで演奏して下さっているフルートの

M さんとピアノの E さんそれぞれから「今度行って

もいい？」と嬉しい連絡をいただいたことで実現し

ました！間近で聴くフルート三重奏の美しい音色、

やさしいピアノの響きに「この曲、昔よく聴いた！」

と、みなさんも生の音楽を満喫されていました。 

 

やっぱり生の音楽はいい！心に仕舞わざるを得なか

った想いを 2 回のサプライズなコンサートが呼び起

こしてくれました。おしどりミニコンサート、いざ

再開へ！！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ感染状況を見ながら月一回（第２木曜日）開

催での再開を予定しています。 

音楽ボランティアさん、お待ちしております♪ 

 

おしどりふれあいだよりは、法人のホームページにも掲

載しています。また、ふれあいの家の日々の活動も 

ブログに掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

フレイル予防教室 

会場変更のお知らせ 
 

12 月より、会場がふれあい楽舎から変更とな

ります。 

 

変更場所 

サイドタウン自治会館 
12 月は、 

12 月 19 日（月）13 時～ です。 

参加費 200 円 当日自由参加です 

  

お問い合わせ 

（0748）７４－０００５ 

   ふれあいの家おしどり 

おしどり ４コマ劇場 

第 115 話 さんま炭火焼き  

☺習字の墨もよく使いますから・・ 


