
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゆめとま便り №66 

2022 年 4 月 

春です！ゆめとまの掃き出し窓から桜、玄関先にはチューリップが大

小さまざまに花を咲かせ、見る人を楽しませ元気づけてくれています。 

 １か月ほど前ある方が今は亡きご主人と育てた「さつき」を「ゆめと

まにもらってくれませんか？」と声をかけてくださいました。今では庭

先に前から植わっていたかのように仲良く二つのさつきが並んでいま

す。また、早春には黄色くて良い香りの蝋梅（ろうばい）が満開に咲き

その後には、まるでみの虫のようなものがいっぱいついていました。そ

れを見ながら、挿し木をしたいと話していると、「これは種やね、この種

を植えてみたらどうや？」と提案してくださいました。なるほど！とい

うわけで種を植えることにしました。「たくさん芽が出てくるよ！バザー

に出せるかも」などと夢は広がります。 

依然として新型コロナの収まる気配は見えませんが、感染症対策への

お一人お一人のご協力によって日々運営できていることに本当に感謝し

ています。マスク生活も、どことなく窮屈な感じとともに定着しつつあ

るような。日常での外出もまだままならない感があるぶん、余計に人と

の会話や関わりがとても大切だなぁとの思いを強く抱いています。マス

ク、手洗いなどの対策をしっかりとしながら、これからも人との繋がり

を喜び合えるゆめとまをつくっていきたいと思います。 

４月に入りました。 今年度もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

人にしてもらいたいと思うことを 

人にもしなさい 

近江ちいろば会基本理念 

大事なことはまず５つ 

・身の安全が第一！ 

・火事は 119 番通報 

・誰かに火事を知らせる 

・消火器の置いてある場

所の確認 

・消火器の使用期限 

 

ゆめとまの家おしどり 

湖 南 市 サ イ ド タ ウ ン

3-8-33 

TEL0748-74-8880 

☆水消火器を使っての消火訓練を行いました。 
 

漢字クイズ   

① 辛い（つらい） という字に  

横に一本加えると何という字になるでしょう？ 

②おんなへん（女）の横に一字を加えると 

どんな漢字がありますか？ 

③  では おとこへん（男）は？ 

① の答えは  幸せ という字になります。 

② の答えは  嫁   姑  娘  好・・・ など 

③ の答えは おとこへん はありません！悪しからず(^^)/ 

このクイズはあるご婦人が本に載っていたと言ってクイズと       

 ともに素敵なメッセージも伝えてくださいました。 

 



   
  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

草 が 伸 び て

きたなぁ 

ぬいとこか 

みなさんの声は・・(*^^*) 

「なんやスッキリした」 

「家でも植えようと思って」 

「昔はようしてたんやけどな」 

「久しぶりや」 「いつ芽が出るかな」 

「ちょっと疲れたわぁ」 などなど♪ 

少し外に出るだけでも いつもより 

お腹が空いてよく食べて寝たなど 

心身のリフレッシュを感じられる言葉があふれます。 

 

 

プランターのも間引

きをしておこう 

大きく育てよ！ 

縁側に腰かけて

間引き♪が必要

やったなぁ 

苺も伸び

てきたな 

畑や外で活動すると 

良いこといっぱい！！ 

 ❶❷❸❹ 日光浴できる   ❶❷❸❹ 外気をあびる 

 ❶❷❸❹ 運動になる   ❶❷❸❹ 季節を感じる 

 ❶❷❸❹ 気分転換できる 

 ❶❷❸❹ 野菜の成長を楽しめる など 

春です！ぼちぼちこつこつ

畑をやってます(^^♪ 

可愛いかぶらが採
れました。 

サラダ？お漬物？ 

はたまたみそ汁の
具？ 

久しぶりにクワを持った
あとは心地よ

 
 


