
令和 4年度 第 1回運営推進会議 

ぼだいじみんなの家 

谷本 千秋 

□登録人数 24／29人 男性 10名 女性 1４名 

（イワタニ：３名 サイドタウン：1名 みどりの村：4名 北山台：３名 近江台：１名 

 三上台：１名 菩提寺：５名 正福寺１名 ケアハウス：1名 岩根１名 下田 2名 中央：１名）  

5月 16日 現在 

□平均要介護度…2.86 平均年齢・・・85.9歳 

（4月末時点）介護度の変更があり、前回より平均介護度が上がりました。 

 登録人数 通い人数 訪問回数 宿泊人数 通い平均   訪問平均 宿泊平均 

3月 25名 334名 514回 100名 10.8人/日 16.6回/日 3.23人/日 

4月 25名 316名 510回 76名 10.5人/日 17回/日 ２.53人/日 

 

□活動報告 

A事業所自己評価の確認 

 

～委員会活動～新年度の委員が決まり、活動を始めています。 

・感染症委員会、新型コロナウイルス感染症予防を実施しています。手洗い・マスク・密にならない等、

基本的な感染症対策をきちんと指導しています。職員や家族・利用者様及び家族様事業所に関わる全て

の方の健康調査に気を付けています。今のところ、通常運営で事業継続できております。職員は、定期的

に PCR検査を受け、感染症予防に努めています。 

・安全衛生委員会では、事業所で起きた事故やヒヤリハットを上げ振り返り・対策を考えるように取り組

んでいます。今後は、些細な事でもレポートにあげるようにしてみんなで事故を防ぐ意識を高めたいと

思っています。 

・今年、５月から教育プロジェクトが始まりました。主任を中心としてカリキュラムを進めていきます。

４月に３名の新人が入職してくれましたので、介護の基本から、学んでいきたいと思います。また、周り

のスタッフの振り返りにもなり良い刺激になると思っています。 

             

                          



～春の過ごし方～ 

・今年は桜の時期にお天気が続き、毎日、花見をすることが出来ました。午前中から「今日は散歩いこう

な」「職員さん、時間つくってや～」と話が盛り上がります。暖かい風に吹かれて足取りも軽く気持ちよ

く散歩出来ました。ベランダ菜園のほうれん草も美味しそうに育ちました。みんなで収穫して、みそ汁に

入れていただきます。 

 

         

 

      

B事業所のしつらえ・環境 

・新型コロナウイルスの感染対策は緩めず継続しております。現状、感染者の発生はありません。引き続

き感染対策をしっかり続けていきます。 

            

・ノーリフトケア®を実施しています。浴室・脱衣所に手すりを設置いたしました。立ち上がりが不安定

な方も手摺を使用する事で、安定した立位ができるようになり、自分で立ち座りの動作を行うことで、下

肢筋力の強化にもなります。介助方法が変わったことで職員の負担が大幅に軽減出来ています。 

               



・フロアの定期的なレイアウト変更や、季節に合わせた飾り付けを行っています。居室の見直しも行い、

快適に過ごして頂けるように気を付けています。今年は床全面のワックスがけを行いました。 

・今年度は、11年目。当初から使用している送迎車も１０年乗りました。今後は新車と交換予定になっ

ています。 

C地域とのかかわり 

・コロナになってからも続けていることが、海鮮丼です。なかなか、外食のできない皆様においしく食べ

ていただきたいと思い、継続しています。いつも皆さん完食され、満足・満腹です。今回は、丼丸マーク

の手作り雑巾利用者の皆さんと一緒に作成し、店長さんにお渡ししました。厨房で使って頂きたいです。 

      

・ぼだいじみんなの家の広報活動に力を入れております。今月は病院の地域連携室に訪問し小規模の説

明をさせていただきました。「菩提寺に小規模多機能事業所がある事を知らなかった」と驚かれる事もあ

りました。もっともっとみんなの家を知っていただけるように広報していきたいと思います。 

 

D地域に出向いて本人の暮らしを支える取組み  

・必要に応じてご自宅へ訪問、病院への受診同行、地域サロンへの送迎、コロナワクチンの送迎等行なっ

ています。今月は受診同行や緊急受診が多くバタバタとしましたが、健康で元気にご利用いただく為に

は急な受診もしっかりサポートしていきます。 

民生委員様、地域包括とも連携をとり地域での暮らしをみんなで支える事業所を目指します。 

 

E運営推進会議を活かした取り組み 

・今後も運営推進会議を通じて、小規模の説明会を行ったり、地域の方々とのコミュニティや地域情報が

できるように努めていきます。地域の皆様にも小規模多機能型居宅介護ぼだいじみんなの家を知ってい

ただきたいので、サロンなどのお手伝いをさせていただければと思っています。 

 

F防災・災害対策 

・今年度は、消防の年間計画会議を行いました。合同消防訓練は、6/8 と 10/12 に実施予定になって

います。災害バッグの確認や、アクションカードの活用など訓練を行っていきます。 

 

Gプライバシー・人権 

・事業所内での虐待拘束に該当する項目はありません。法人の虐待等防止委員会に参加し、現場のさらな

るサービスの質向上につなげています。 


