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畑作業 → 調理 

（福）近江ちいろば会 

【 ぼだいじデイサービスセンター虹 】 

ホームページ https://chiiroba.jp/ 

電話      0748-74-3901 

Facebook もやってます。 

～心と体が動く元気が見えるデイサービス～ 

生活活動プログラム！  

デイサービス虹は、機能訓練とその成果を発揮いただける、プログラムに

力を入れています。今月の活動の紹介です。 

デイサービス虹の畑でついに、じゃがいもを収穫することが出来ました。予想を上回る大きなじゃがいもが

出てくるたびに、利用者様から大きな歓声が上がりました。バケツにいっぱい採れたじゃがいもを見て今度

は、「どうやって食べようか」とみんなで思案。結果、「いももち」を作ることにしました。 

 調理当日、「小さいじゃがいもは、茹でてから皮を剥いた方が良いよ。」とアドバイスをくださる方、包丁

を使って器用に皮を剥いてくださる方。それぞれ得意とされていることを十分に発揮していただける調理プ

ログラムになりました。みんなの思いも加わって、とてもおいしい「いももち」ができました。 

新型コロナウィルスの感染予防として職員はもちろん、利用者さま

にも手洗い、手指消毒の徹底、マスク着用のご協力をいただいてい

ます。また今回、飛沫感染を予防するためお席の間に設置している

アクリル板を大きくしました。 

 利用者様同士の会話もできる限り安心して行っていただけるよ

う努めていきたいと思います。 

大量に収穫できました 

「いも餅」が完成 



1
体重測定

お話ボランティア

2 3 4 5 6 7 8
体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 お話ボランティア

焼き鳥プログラム
お話ボランティア

9 10 11 12 13 14 15
散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間

ボッチャ なないろ給食 お話ボランティア
お話ボランティア

16 17 18 19 20 21 22
カレー作り ボッチャ

お話ボランティア お話ボランティア

23 24 25 26 27 28 29
誕生日週間 誕生日週間 誕生日週間 パン作り 誕生日週間

誕生日週間 お話ボランティア 誕生日週間 お話ボランティア
30 31 虹　夏祭り 虹　夏祭り

近江ちいろば会
ホームページ https://chiiroba.jp/
電話　　　　　　　　　0748-74-3901【虹】

月日 土金木水火


