
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この春は、新型コロナウイルス拡大予防対策が続いて

います。ふれあいの家でも、全員マスク着用、アルコー

ル消毒と手洗いの徹底、そして 1 日 2 回の検温と、予防

に万全を尽くしながら活動しています。何より残念なこ

とは、いつも来て下さっているボランティアさんにも全

て活動を自粛いただいていることです。早期の収束を願

うばかりです。 

緊急事態宣言が発せられた折に、「自粛要請に準じてこ

こがお休みになるとしたらどう思われますか？」と、利

用者さんに一度尋ねてみたことがあります。すると、「こ

こに来ることで元気をもらっている」「家で休む方が余計

具合が悪くなる」「『しばらく休業します』の電話がおし

どりからかかってこないかいつもハラハラしています」

などの言葉がみなさんから返ってきました。 

 

週 2 回の活動がスタートしました！ 

理学療法士による体力測定の様子。 

（毎週火・金曜日 ふれあい楽舎にて活動中） 

【総合事業】ふれあいの家おしどりのご利用について 

〇開所日 毎週火曜・金曜日（*月８回） 

〇場 所 湖南市サイドタウン 3-15-18「ふれあい楽舎」 

〇ご利用の対象者は、 

A.要支援１または２の方 

B.総合事業対象者と認められた方 
A は介護認定を受けた方です。Bは「チェックシート」 

による聞き取りを受けた方です。 

ご利用につきましては、AB どちらもまずは、 

湖南市地域包括支援センターへご相談下さい。 

 

社会福祉法人 近江ちいろば会  ふれあいの家 おしどり 

おしどり ふれあいだより 
〒520-3244 湖南市サイドタウン3丁目 15－18 

TEL（0748）74-0005 /FAX 74-0403 

E-mail  oshidori@chiiroba.jp 

第 114 号（2020 年 5 月号） 

火曜日の活動初日は、

満開の桜が出迎えてくれ

ました。週 2 回利用が可

能となり、金曜日から 2

名の方が火曜日も利用

されることになりました。 

お問い合わせは、ふれあいの家おしどり 

☎(0748)74-0005 
見学は随時受け付けています。 

ご利用料の一例 

要支援１で介護保険 1割負担、月 4回利用の場合 

【月額】利用料 1,343 円 

    食事代 2,880 円 

    送迎代 2,000 円  合計 月額 6,223 円 

 

活動自粛で休業することは容易なことで

す。しかしそれによって、利用されている方

の体力・筋力の低下、認知症の進行、家族の

介護負担など様々な課題・リスクが生じてき

ます。これらのリスクも想定しながら、利用

者さんにとって今何が必要なのかを第一に

考えて、できる限りリスクを最小限にする活

動を続けて行きたいと思います。 

 

 

作業療法士の関わ

り。習字の合間に手

の開き具合を相談

されています。 

近江ちいろば会の２つの通所型総合事業、「ぼだいじるんるんクラブ」

と「ふれあいの家おしどり」は１つに統合され、新たに「ふれあいの家

おしどり」として 4月からスタートすることになりました。 

「動くからだ、躍るこころ！」をスローガンに、活動曜日や利用者さ

ん・職員も増え、ますます活動の幅が広がって行きます。リニューアル

のふれあいの家をどうぞよろしくお願いします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 月 21 日 新しいお風呂完成！ 

 

 

 

 

 

 

4 月 １日 「オデッセイ」が役目を終え、 

「ノア」が新しい送迎車に。 
 

 

 

 

 

４日 デッキの塗装が 

塗り替えられました 

 

 

 

 

5 月 
 

おしどり ４コマ劇場 

その８５．みんないい人 多くのボランティアさんから心温まる手作り 

マスクをいただきました！大切に使わせていただ

いています。ありがとうございます。 

 

☺もちろん職員もみんなやさしいですよ～！ 

 

今回は外観の

写真です。 

外用の立派な 

トイレも完成！ 
 

8 人まで乗

れます！ 

畑では、えんどう豆や玉

葱、じゃがいもがすくす

くと育っています。 


