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カレー作り 

（福）近江ちいろば会 

【ぼだいじデイサービスセンター虹】 

ホームページ https://chiiroba.jp/  

電話      0748-74-3901 

 春野菜を植える準備を始めています。冬の

収穫を終えた畑の草を取り除き、耕し直し、軟

らかい土を新たに混ぜる作業はなかなかの運

動量です。「今年は何を植えようか」と話しも

弾み楽しみが膨らみます。今年は率先して作

業をしていただける方がおられとても助かっ

ています。 

～心と体が動く元気が見えるデイサービス～ 

生活活動プログラム！  

デイサービス虹は、機能訓練とその成果を発揮いただける、プログ

ラムに力を入れています。今月の活動の紹介です。 

畑を耕しました 

虹では月に 1度カレー作りをおこなってい

ます。料理を得意とされていた方にとっては

今まで培ってこられた手腕を十分に発揮して

いただける機会。また、役割を持っていただ

くことでみなさんとても活き活きとしたお顔

を見せてくださいます。 

 2 月 13 日、ボランティア団体「琴峰会」の

皆様が来訪してくださいました。今回の大正

琴演奏会はあるご利用者様のご家族より提案

してくださった催しで、演奏や歌が好きな方

は心待ちにされていました。 

 演奏中、感極まったご利用者様が泣いて喜

んでおられ 1 時間あっという間に過ぎまし

た。琴峰会の皆様、ありがとうございました。 

 

大正琴の演奏会♪ 
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体重測定 体重測定 お話ボランティア 体重測定 体重測定 お話ボランティア

口腔衛生日 体重測定 体重測定
口腔衛生日

8 9 10 11 12 13 14
口腔衛生日 お話ボランティア 介護相談員さん来訪 お話ボランティア

口腔衛生日
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パンつくり 散髪週間 お話ボランティア 散髪週間 散髪週間 お話ボランティア
散髪週間 カラオケプログラム 口腔衛生日 なないろ給食 散髪週間

散髪週間
口腔衛生日
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お話ボランティア お誕生日週間 お誕生日週間 お話ボランティア
パンつくり お誕生日週間

お誕生日週間

29 30 31
お誕生日週間 お誕生日週間

ボランティアさん来訪日と口腔衛生日は都合により変更になる場合がございます。ご了承ください。

3月はコロナウイルスの影響により、ボランティア様の受け入れは自粛させていただいています。
近江ちいろば会
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