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1月号

新年あけましておめでとうございます。

本年も「いこい」をよろしくお願い致します。

令和元年12月17日・20日にクリスマス会を実

施いたしました。

クリスマス会は特別昼食メニューでお寿司と茶

わん蒸しをご準備を頂きました。お寿司が食べれ

る事に感動される方、待ちきれず少し味見される

方が居られましたが、皆様、大変喜んで食べて

下さりました。

昼食後はボランティア様に来て頂き、17日はマ

ジック、20日はお琴を披露して下さいました。

クリスマスプレゼントは職員手作りパフェとお花を

プレゼント。パフェも好評で皆様、美味しく食べてく

ださり、お花も大変喜んで下さいました。このお花

はデイご利用者様の家族様が作成して下さいま

した（お花は石鹸でできていて良い香りがします）。

令和初のクリスマス会でしたが、皆様に楽しんで

いただき」、私たちもたくさんの笑顔をいただきまし

た。

淡路から葉牡丹やパンジーなど綺麗な花がた

くさん届きました。皆様、ご協力のもと花壇やプ

ランターに植えていただきました。

個々に植えてもらいましたが、植える方によっ

て「個性」があり、斬新な植え方をされる方や距

離を測りながら慎重に植えられる方、皆様、植

え方にも違いがあり、その違いを見ながら談笑し

たり、再度植え替えられたりと試行錯誤し、大変

良い花壇やプランターが完成しました。

その中でも感動したのはあまり活動に参加され

ない方が鍬を持って一緒に活動に参加して下

さったことです。少しの時間ではありましたが、本

人様の違った一面も見れ、一緒に活動でき、本

当に嬉しかったです。
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