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（福）近江ちいろば会 
【ぼだいじデイサービスセンター虹】 
ホームページ http://chiiroba.jp/  
電話      0748-74-3901 

白菜を収穫し、きりたんぽ鍋を作りました。 

12 月 19 日にきりたんぽ鍋を皆様で作りました。秋田県のご夫婦の希望で実現した料理作り

でしたが、デイサービスで栽培した白菜を旦那様が収穫をして、お嫁様がその白菜を洗って切り

分け鍋の準備をしてくださいました。きりたんぽの作り方もご夫婦からお聞きして秋田県本場

の味を見事に再現しました。初めてきりたんぽ鍋を食べた方からも「初めて食べました。ありが

とう」と感激されていました。秋田県のご夫婦中心に作った郷土の味に温かみも感じられた良い

機会となりました。 

～心と体が動く元気が見えるデイサービス～ 

生活活動プログラム！  

デイサービス虹は、機能訓練とその成果を発揮いただける、プログラ

ムに力を入れています。今月の活動の紹介です。 

ご夫婦の念願だったきりたんぽ鍋…。 

今年の目標

だった白菜

の収穫がで

きました。 



1 2 3 4 5
スマイルコンサート 買い物

6 7 8 9 10 11 12
買い物 食事盛り付け 食事盛り付け 食事盛り付け 食事盛り付け
パン作り 買い物 買い物 買い物 買い物 買い物

スマイルコンサート

13 14 15 16 17 18 19
買い物 買い物 買い物 買い物 買い物 買い物
散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間

食事盛り付け 食事盛り付け 食事盛り付け 食事盛り付け

20 21 22 23 24 25 26
買い物 買い物 買い物 買い物 買い物 買い物
喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間

スマイルコンサート 誕生日週間
誕生日週間

27 28 29 30 31
誕生日週間 誕生日週間 誕生日週間 誕生日週間
パン作り 食事盛りつけ 食事盛りつけ 食事盛りつけ
買い物 買い物 買い物 買い物

ボランティアさん来訪日と口腔衛生日は都合により変更になる場合がございます。ご了承ください。

近江ちいろば会
ホームページ http://chiiroba.jp/
電話　　　　　　　　　0748-74-3901【虹】

月日 土金木水火


