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買い物プログラム
買い物プログラムに２名のご利用者様に参加して頂

きました。買い物リストとお財布をお渡しし、買い物を

行っていただきました。

大きなお店だったので、初めは商品を探すことが難し

く、困った顔をされていましたが、さすが主婦！徐々

に慣れ、スムーズに買い物をこなされました(^.^)
お会計の時、レジが最新すぎてビックリされていまし
が、会計までありがとうございまいした!(^^)!

2018年7月

うどん作りプログラム
初めての試みで、うどんを粉から作成しました。うど

んを粉から作ったことがない方ばかり（職員も・・・）で、

説明書を確認しながら見よう見まねで作りました(^.^)
この時はうどんの味に保証はありませんでしたが、

食べてみると大変美味しく、皆様びっくり!(^^)!
「やればできるやん」と皆様と笑いながらうどんが出

来たことに感動していました(^.^)
皆様、ご協力ありがとうございました(#^.^#)



オカリナボランティア

消火避難訓練

オカリナボランティア様が来てくださり、大変良い

オカリナの音色や演奏をしてくださりました。
なかなか聴くことができないオカリナ紹介（大きい
物から小さい）や音色を聞かせてくださったり、オカ
リナの演奏に合わせて歌を唄ったり、この歌ができ
た時のエピソードを話してくださったりと皆様、本当
に懐かしそうに「知ってます」や頷いたりなどされて
おられました。
小さな写真は来られるまでハーモニカ単独コン
サートを行ってくださっている写真になります。たい
へんハーモニカ演奏が上手く、皆様それに合わせ
て歌を唄ったりと発声練習していたので、ボランティ
ア様がオカリナを演奏された時の皆様の歌声はと
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国道菩提寺を県道22号線に入り、約5分直進。
菩提寺中央を右折してすぐ左手にあります。

いこいへアクセス

消火避難訓練を実施。暑い中、皆様の協力の下、
安全に避難誘導できました。皆様、いつもの歩行よ
りも早かった気がします (^-^)笑。
大きな写真は消火器を使用して消火訓練を行って
いる場面になります。本当に消火器を使用すること
は人生であるかないかですが、皆様、上手に使われ
て、職員もビックリ！ただ、消火器は絶対に使用しな
いよう火の用心は心がけていきます。
小さな写真は暑い中、大正生まれ2名と昭和5年生
まれの方が訓練を終わられてゆっくりされている場
面になります。ここまで消火避難訓練に協力してくだ
さり、ありがとうございます。
次回の消火避難訓練もよろしくお願いします。


