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（福）近江ちいろば会 
【ぼだいじデイサービスセンター虹】 
ホームページ http://chiiroba.jp/  
電話      0748-74-3901 

きのこの炊き込みご飯を作りました。 

あるご利用者様が「お吸い物の素で炊き込みご飯を作ると美味しい。」と職員へ教えて下さっ

たのをきっかけに、マツタケご飯風の炊き込みご飯を皆様と一緒に作りました。 

その情報を教えて下さった利用者様が中心となって米とぎ、材料切る作業を一緒に手伝って

下さいました。炊き上がった美味しいご飯に、皆様感激されていました。久しぶりに調理した利

用者様も、皆様が喜んだ姿を見て、作り甲斐があって楽しかったとおっしゃっていました。 

～心と体が動く元気が見えるデイサービス～ 

生活活動プログラム！  

デイサービス虹は、機能訓練とその成果を発揮いただける、プログラ

ムに力を入れています。今月の活動の紹介です。 

皆様の協力もあり美味しい炊き込みご飯の完成 

米とぎは丁

寧にと意識

しました。 キノコを角切り

にしました 
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ボランティアさん来訪日と口腔衛生日は都合により変更になる場合がございます。ご了承ください。
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