
平成30年11月号
世代間交流として、菩提寺北小学校の小学生たちがピスガへ

遊びに来てくれました。子供どもたちが考えてて来てくれた色々な

遊びや歌のプレゼントもありあっという間の楽しいひと時となりました。

　　　　　　　1年に２度の避難訓練を行いました。

　　　　　　　今回は夜間の火災を想定しての訓練です。

　　　　　　　防災グッズを準備しておられる方、非常時は

　　　　　　　エレベーターが使えないからと慎重に階段を使って

　　　　　　　避難をされる方の姿が。入居者はもちろん

　　　　　　　職員にとっても防災意識を改めるいい機会となりました

自分に出来ることをと、毎日さまざまなボランティアを行って下さっています。

「たねや」のどらやき 
お茶 

 
 
 

日時：11月22日（木） 
時間：午後２時～ 
場所：ケアハウス食堂 
料金：３５０円 

 
どなたも 
お気軽に 
お越し下さい 



1日 木

2日 金 ６０歳以上の方の住宅施設です。全室南向きで、日当たりも良く

3日 土 お部屋には、トイレ・ミニキッチン・冷暖房設備・ナースコールが

4日 日 完備。２４時間職員が対応しておりますので夜間も安心です。

5日 月 食事は食堂にて健康バランスを考えた食事となっております。

6日 火 入浴は大浴場にてゆったりと入っていただけます。

7日 水 また、様々な行事や教室を行なっております。

8日 木

9日 金

10日 土

11日 日

12日 月

13日 火

14日 水

15日 木   　60～69歳　　　　　1人　　　　　　　　　　　自立　　　　10人

16日 金  　 70～79歳　　　　　13人　　　　　　　　　 　要支援1　　5人

17日 土   　80～89歳　　　　　19人　　　　　　 　　　　要支援2　　6人　　　　

18日 日  　 90歳以上　　　　　17人　　　　　　　　　 　要介護1　　16人

19日 月 　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　 　　　要介護2　　9人

20日 火   　最年少　　　　　　　６５歳　　　　　　　　 　要介護3　　2人　

21日 水  　 最高齢　　　　　　　９９歳　　　　　　　　 　要介護4　　2人

22日 木  　 平均年齢　　　　８３.３歳　　　　　　　　　要介護5　　０人

23日 金 11月１日現在

24日 土

25日 日

26日 月 体操・歌声・絵手紙・陶芸・折紙・囲碁将棋など

27日 火

28日 水

29日 木 内科診療所往診月に２回

30日 金 眼科往診…月に１回

内科診療所通院送迎…毎週

※入居一時金の支払いは０円、１７０万円、３４０万円の３パターンがあり、
　　管理費の金額が異なってきます。
※入居一時金０円の場合、保証金３０万円をご入金頂きます。
※事務費は対象収入に応じて異なります。

小川診療所往診日　お誕生日会　お菓子の移動販売エルディ

スマイルコンサート

喫茶ひまわり

買い物ツアー　スマイルコンサート

歌声サロン

移動販売とくし丸　ヤクルト販売　和の健康体操

※光熱費等は別途いただきます。

折り紙教室　金融機関への送迎日

小川診療所通院日

囲碁将棋教室

居酒屋はなの彩　

小川診療所通院日　健康相談日

スマイルコンサート　昼食バイキング　北村眼科往診日

ヤクルト販売　インフルエンザ予防接種日

小川診療所通院日　移動販売すまいる市　絵手紙教室

三施設合同食事会

陶芸教室

小川診療所往診日

スマイルコンサート

歌声サロン

移動販売とくし丸　ヤクルト販売

★ピスガこうせい11月行事予定表★

スマイルコンサート　移動散髪ラルジュ

月々の利用料金は下記のようになります。

ケアハウスピスガこうせいとは・・・

例えば、年間対象収入が１５０万円以下で、入居一時金０円の場合、

移動販売とくし丸　ヤクルト販売

小川診療所通院日

入居一時金０円 

 事務費10,000円 

 管理費37,700円 

 生活費43,700円     合計 91,400円 

住所：湖南市菩提寺３２７－４        

TEL：０７４８－７４－４００６ 

ホームページ http://chiiroba.jp/ 

詳細はホームページをご覧ください。 

空き室状況なども載せています。 


