
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                               

  

 

②パン作り 

4 月 23 日に新しい取り組みとしてパン作りを実

施しました。男性利用者２名の方が「家でパン作り

したことある。」との事で率先してお手伝いして下さ

いました。生地を作るため材料の分量を量り、生地

を練る作業を主に行われました。 

「パン作りは発酵が大事やで。」と職員に教えてく

ださったりと熱を込めておっしゃっていました。焼

き上がりおやつの時間に皆様と一緒に食べ「なかな

か美味しいで」と喜んでおられました。 

（福）近江ちいろば会 

【ぼだいじデイサービスセンター虹】 

ホームページ http://chiiroba.jp/  

電話  0748-74-3901 

  

生活活動プログラム！  

デイサービス虹は、機能訓練とその成果を発揮いただける、プログラム

に力を入れています。今月の活動の紹介です。 

 

①花見ドライブ 

3月下旬から4月の上旬にかけてサイドタウンの川

沿いに咲いた桜を観に行きました。今年は例年に比べ

早く咲いた事もあって「早く行かないと散ってしま

う」と気にされる方もおられましたが、予定通り希望

される方と一緒に行くことが出来ました。車から降り

て「この位置から見たら綺麗や」と言う位置まで歩い

て行かれる方や、自ら車椅子を押して移動される方も

おられ、活発的に動かれました。また天候にも恵まれ、

とても良いお花見になりました。 

201８年 5 月号 

～心と体が動く元気が見えるデイサービス～ 



1 2 3 4 5
体重測定 体重測定 体重測定 体重測定 体重測定

お話ボランティア     スマイル
スマイル市       コンサート

6 7 8 9 10 11 12
口腔衛生日 体重測定 お話ボランティア 喫茶ひまわり お話ボランティア
温泉週間 温泉週間 温泉週間 温泉週間 温泉週間 温泉週間

中西ボランティア
口腔衛生日

13 14 15 16 17 18 19
散髪週間 散髪週間 散髪週間 散髪週間     お話

     なごみ スマイル市      お話 お楽しみ給食 散髪週間     ボランティア
      ボランティア        ボランティア 口腔衛生日 口腔衛生日 散髪週間

20 21 22 23 24 25 26
喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間 喫茶週間

お誕生日週間 お誕生日週間 お誕生日週間 お誕生日週間 お誕生日週間 お誕生日週間
お話ボランティア 喫茶ボランティア 絵画ボランティア お話ボランティア

口腔衛生日 スマイルコンサート
27 28 29 30 31

口腔衛生日

ボランティアさん来訪日と口腔衛生日は都合により変更になる場合がございます。ご了承ください。
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