
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

開所 1 周年を迎えました！ 
 
昨年、3 名の利用者さんで始まった総合事業「ふれあい

の家おしどり」が、6 月で 1 周年を迎えました！ 

サイドタウンの恵まれた自然環境、地域交流の拠点「ふ

れあい楽舎」の存在、そして「おしどりふれあい活動」に

よって交流してきた多くのボランティアさんの支援が、相

乗効果となって活気に満ちた 1 年となりました。 
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こちらも 1 周年！！ 

金曜の朝の健康ウォークも歩く始めて１年

になりました！ 

夏の暑い日、冬の凍てつく朝も、雨の日も風

の日も1年間継続できたのが一番の成果ではな

いでしょうか。移りゆく季節の変化を毎週少し

ずつ体感できることもこの行事の魅力です。 

最近は参加者の声により、火曜日の朝も 

“自主ウォーク”が行われています！ 

2018 年 5 月 

「銀輪の橋」にて 

この 1 年で利用者さんも 3 倍の人数に増えました。また、

近所の方も気軽に訪ねて来られ地域の方との自然な交流に

つながっています。今後もいろんな人とのつながりを大切

にしながら、みなさんとたくさんの可能性にチャレンジし

て行こうと思います。よろしくお願い致します。 

毎週火曜・金曜 朝 7 時半 ふれあい楽舎前集合です！ 

太極拳体操の

様子 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

おしどり ４コマ劇場 

その６２．夜中は何回？ 

6 月の健康教室のご案内 

講師に、 

ほしやま内科医院の 

星 山 俊 潤 先生 
   をお迎えします！ 

 

6 月 26 日（火） 
13：30～14：30 

テーマ「地域と医療」 

場所：ふれあい楽舎 

参加は無料です！ 

5 月 30 日、守山の「ライズヴィル都賀山」に

て、法人主催によるボランティア感謝会を開

催しました。県内外より 20 名のボランティ

アさんが参加下さいました。おしどりにはた

くさんのボランティアさんが集って下さっ

ていますが、お互い交流し合う機会がなかな

かありません。この日、互いに交流ができ意

見を交換し合えたこと、また最後には素晴ら

しい歌のコラボが実現したこと、楽しい交わ

りの時間となりました。お忙しい中をご参加

ありがとうございました。 

☺夜中に何度も起きて行くのは 

つらいですね (;^_^A 

 


