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１０月の予定 

ついこの間、お正月だと思って

いたのに、早くも２月になりま

した。１月は、全国的に寒く、 

大雪になった地域もあります。 

そんな中、いこいには今年も 

獅子舞に来ていただきました。 
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いこいでは利用者様にあったコースを決めて散歩 

をしています。コースはゴミステーション、菩提寺 

まちづくりセンター、フレンドマートなどを決めて 

行っています。 

立春を過ぎても寒い日が続きますが、これから少 

しずつ暖かくなってきます。 

 いこいでは、季節を感じながら自分のペースで運 

動をしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

２月１日からデイサービスいこいで頑張ってい 

きます。分からないこともたくさんありますの 

で、その時は優しく教えてくださればうれしい 

です。 

 

 

 

 

９日 誕生日会       １７日 ボランティアかげい 

２３日 誕生日会       ２６日 誕生日会 

 

２月の予定 

 
よろしくお願いします 

いこいのおさんぽ 

ほだいじデイサービスセンター いこい 

滋賀県湖南市菩提寺東４丁目１-５ 

電話 ０７４８-７４-３９０２       ホームページ http://chiiroba.jp/ 

 


